‘Mijn kinderen steunden me en gaven me voor
Vaderdag een regenpak en een fietsreparatieset.’

Schooldirecteur
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Een maand lang elektrisch
fietsen naar het werk

Is de elektrische fiets het
ideale vervoermiddel om

de auto te vervangenin

het woon-werkverkeer?
Schooldirecteur Luc
Audenaert uit Lokeren
waagde zich aan de test. 'k
ging altijd met de wagen,
maar niet met volle goesting.’

TEKST: EVY MAES

uc fietst vaak en graag, maar deed
Ldat totvoor kort enkel in zijn vrije

tijd. Ik woon in Lokeren en werk
in Gent. 25 km enkele ritis net jets te

ver voor mij om op regelmatige basis te
fietsen — met een gewone fiets toch.
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Voor ik directeur werd, heb ik een aantal
jaren met de trein gependeld, maar nu
heb ik te veel avandvergaderingen en
onregelmatige uren. Zo koos ik dan toch
voor de auto, maar niet van harte.’

TIJDVERLIES?

De Fietsersbond gaf Luc de kans om
een maand lang een elektrische fiets uit
te testen. Het grootste verschil was de
tijdsinvestering. Hij was gemiddeld 30
minuten langer onderweg. ‘Maar dat is
reiatief, zegt Luc. 'Nu moest ik na mijn
werk geen tijd meer vrijmaken voor
lichaamsbeweging. En zodra je de stad
binnenkomt, ben je wél sneller met de
fiets, dat heb ik een keer objectief kun-
nen vaststellen toen ik een auto voorbij-
reed met leerlingen van mijn school.
wat vond hij de leukste ervaring?

‘Meestal fietste ik alleen, maar op een
keer maakte ik kennis met een sportieve
dame. In Destelbergen vroeg ze me of ze
in mijn wiel uit de wind mocht zitten. We
geraakten al snel aan de praat. Uiteinde-
lijk heeft ze meer naast me gereden dan
achter me. In geen tijd waren we in Loke-
ren.’ Er waren ook mindere momenten.
Eén keer werd Luc letterlijk van de weg
gereden. ‘Bij een wegversmalling kwam
een bestelbus uit de andere richting,
veel te snel. Ik had voorrang, maar het
busje remde niet. Noodgedwongen
moest ik uitwijken in de grasberm. Geluk-
kig zonder gevolgen.'

E-VERSNELLING

Hoe zat het met de technische kant van
elektrisch fietsen? ‘In het begin is het
wal zoeken welke ondersteuning en
welke versnelling best passen bij elkaar
en bijje eigen voorkeur. Ik reed meestal
met de gemiddelde of hoge traponder-
steuning, zo kwam ik nooit bezweet of
met zware benen op mijn werk. Daar-
door moest ik voor de zekerheid wel elke
dag de batterij opladen.’ De elektrische
versnellingen vond hij de grootste ver-
rassing. 'Het is makkelijker schakelen en
als je bijvoorbeeld aan een rood licht
moet stoppen, wordt er automatisch
teruggeschakeld. Zo kan je vanzelf weer
vlot vertrekken.'

BETER HUMEUR

Lucs eindbalans is duidelijk positief. Ook
financieel: na één maand fietsen heeft
hij al 1000 km minder auto gereden. Al-
leen al aan brandstofkosten betekent dit
90 euro winst. Het belangrijkste effect
is echter niet in cijfers te meten. 'Fietsen

geeft me een beter humeur. Dat vind ik
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met die stress. Ik heb genoten en zal
blijven genieten van de vrijheid die ik heb
gewonnen. Ik kan het iedereen alleen
maar aanraden!’. ®

AU T ee
aan onze wedstrijdin sa-
menwerking met Dutch ID.

Hij won de City N8Di2 en

blogde over zijn bevindingen.
Herlees zijn ervaringen op
efietsnaarhetwerk.wordpress.com |




